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ALICE MILLIAT,
. (1894-1957)
PIONNIERE DU SPORT FEMININ

Alice Milliat est considérée comme 1’une des plus grandes militantes du combat
pour la reconnaissance du sport féminin. Elle a ceuvré a un niveau national mais
aussi international.

Nageuse, rameuse, elle prend en 1915 la présidence d’un des premiers clubs
féeminins de gymnastique dont elle diversifie les activités pour ’ouvrir a la
pratique de 1’athlétisme, de 1’aviron, du basket-ball, du football...

En 1917, elle fédeére le sport féminin en créant la Fédération des sociétés féminines
sportives de France qui compte 4 ans plus tard 130 clubs et 50 000 licenciées.
En 1919, forte de ce succes, elle s’adresse a Pierre de Coubertin, alors président
du Comité International Olympique (C10), pour demander une ouverture des jeux
olympiques d’Anvers (1920) au sport féminin.

Le refus est catégorique !

Elle contre-attaque en organisant, le 20/08/1922, a Paris, les premiers jeux
olympiques féminins, jeux non reconnus par le CIO.

Cette manifestation réunira 77 sportives venues de France mais aussi des Etats-
Unis, de Tchécoslovaquie, de Grande-Bretagne ou encore de Suisse qui
s'affronteront devant 20 000 spectateurs. Elle va changer le cours de I’histoire du
sport féminin...
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