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L} FERPME DU SRUSSET

A linitiative du Département de Seine-Saint-Denis « La ferme du Sausset »
est implantée depuis maintenant deux ans sur le Parc départemental du
méme nom

Cette ferme est un collectif d'agriculteur.ice.s qui regroupe 2 exploitants : Le
Potager du Grand Paname qui produit des légumes biologiques et Pariciflore
qui est une pépiniere de plantes sauvages et locales.

Située dans un cadre champétre avec prairies et forét, venez vous
déconnecter du stress urbain le temps d'une journée.

NOS MISSIONS

Notre collectif a pour mission de produire, mais également d'accueillir un
public large de notre territoire : des enfants dans le cadre scolaire ou non,
des familles, des associations locales, des bénévoles....

De janvier & octobre nous proposant des animations allant de la simple
visite & ['organisation d'ateliers thématiques.

Nos animations peuvent étre réalisées sur nos parcelles de production, sur
notre jardin pédagogique ou méme dans le Parc départemental du
Sausset.

NOS IMBITIONS

Sensibiliser a la Sensibiliser au Proposer un Et surtout...
protectiondela "mieux manger" moment de "faire le plein
nature déconnexion de bonne
humeur !"



SOMMIIPE

g Atelier artistique 4-5
Atelier découverte de I'horticulture,
" . . - 6-12
du maraichage et du jardinage
Atelier culinaire 1-12
6 Atelier bricolage 13-15
Atelier découverte de la nature 15-19

OBTENIP UN DEVIS

Transmettez-nous votre choix d'animation,
la le nombre de personne et la tranche
d'age de votre groupe.

0775291240
06 12 04 76 59
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lafermedusausset@gmail.com

Une contrainte horaire ? Un handicap ?
La ferme est flexible, contactez-nous pour en discuter !



DECOPS TON MONDE | Au cours de cette activité adaptée

aux plus petits pour une premiére
PHNTURE 1 BISE DE rencontre avec la production

maraichére, les enfants vont pouvoir
LECUMES créer leurs peintures gréce aux

légumes de saisons, et apporter de

|C1 COU|eUI’ a |C1 ferme CIU Sausset |
2h

® création de peinture & base
de légumes de saison

£ printemps

1111111

o réalisation de peinture sur le
R d été
& ® mobilier de la ferme

O
gﬁg@ww de5a99 ans




CRENTION DE LAND
NPT NCRICOLE
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rintemps
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Rg?  automne

O
éﬁ[hd]%[? de 9399 ans
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Dans cette activité, le public est
maitre | A vous de décider d'oeuvres
éphémeéres & travers lesquelles les
produits de fauches et autres
excédents de la ferme trouverons une
seconde vie !

Réalisation d'oceuvres d'art éphéméres
@ grace aux excédents de la ferme et
aux éléments naturels trouvés au sol

Présentation par groupe de |'ceuvre
réalisée aux autres participants



NTEER DU PEITT
MORICULTERUR

* 2h15

3 printemps
o o 6té

%%gtf automne

O
ﬁ@@w de 5399 ans

Entre découverte de la flore sauvage
locale et création d'authentiques
bombes & graines en argile, la
reconnexion & la nature et la
créativité sont au rendez-vous dans
cette animation qui saura donner aux
enfants des réves de chapeaux de
paille.

Jeux de reconnaissance de la flore
sauvage locale

@ Repiquage

Réalisation de bombes & graines &
ramener chez-soi




1) FPDISE DES BOIQ ET Petite et discrete, venez découvrir

la fraise des bois !
SES Q[OPHQ Tentez d'abord de la dénicher

dans le bois du Sausset, puis

enfilez vos gants pour en faire la
2k production, de la préparation du

substrat au repiquage...

@é: E’g SLE ® Promenade dans les bois aux
R alentours de la ferme du Sausset
5 ® Préparation et réalisation du
. O %o[ﬁﬂ de 5 399 ans repiquage de la fraise en pot.
2l ot o
Réalisation de bombes & graines de

@ fraises des bois & ramener & la
maison




n m D[OOUVEPT[ 00 Pétrir, malaxer, trier les semences,

i réaliser des semis, les repiquer...
METTER DHORTICULTEUR  mettez les mains dans la terre une

aprés-midi et expérimentez le
travail d'un horticulteur & la ferme

du Sausset !
TY s
‘ Tri des graines de plantes sauvages

R ETTE locales
PLENN

%*d’ automne

Semis des graines triées
précédemment

Repiquage et choix d'un pot &
Q, q
. @H| de 5 399 ans ramener chez-soi




DE L} CONINE ) L
PLINTE. L& FNBULEUX
CYCLE )

2h

ﬂ{}% printemps
-, 6té

R“%@& automne
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ﬁ@@w de 5399 ans

De I'éclosion jusqu'a la fleur,
chacun.e passera par plusieurs
ateliers ludiques, pratiques et méme
sportifs au sein du jardin
pédagogique afin de comprendre
le développement d'une plante.
Enfin, chacun.e créera sa bouture en
pot pour suivre le cycle chez lui !

Découverte du cycle de la graine
via divers jeux et fiches explicatives

® Jardinage collectif sur le jardin

pédagogique de la ferme

P Réalisation d'une bouture &
ramener chez-soi



JEUX JIUTOUR DE L)
CHSONNILTE

Jusqu'a trés récemment le régime
alimentaire de |'humanité suivait la
saisonnalité. Chacun.e pourra, tout
au long de 'animation se
réapproprier ce lien via divers
ateliers ludiques et créatifs. Une
animation calme... et peu salissante !

Jeux de cartes et quiz autour des
saisons

Fabrication et personnalisation d'un
calendrier des légumes



DECOUVERTE ET
DECUSTATION DE L}
FLORE SIUVICE LOCALE

Zh

3 printemps
o 2 6té

%ﬁg&’ automne

ooow :
&gw%& de 5399 ans

"Vous m'avez vue mais vous ne
m'avez pas regardée" semble dire
la flore sauvage locale d'ile-de-
France.

Re-découvrons ensemble les
bienfaits de ces plantes du
quotidien autour de jeux et de
dégustations !

‘ Jeux de cartes et quiz autour de la
flore sauvage locale

Découverte des plantes comestibles
? par le biais d'une dégustation

@ Création d'un herbier




MU SHUSSET. LFS SNISONS Aprés une petite visite de la ferme

et quelques jeux sur la saisonnalitg,

ONT DU COUT tout le monde prétera main forte

au potager, puis dégustera les
délicieux légumes gorgés de soleil

récoltés l'aprés-midi méme !
2h

‘ Visite et discussion autour du potager

rintemps
(gg{'}}g zté : Travaux du maraicher (adaptés selon

I'age des participants), dont une
récolte de légumes frais

lllllll

&
S%% automne

@ Dégustation de légumes frais

O
éﬁ[tﬂ%& de 5399 ans
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L€ CEPCLE VERTUEUX DU
COMPOSTEUR

de 5a99 ans

j .
s o
&L 0
= o

Vraies usines de mére nature, les
composteurs du potager tournent &
plein régime ! Venez les découvrir,
en construire un authentique avec
les enfants, le personnaliser, et
(tomate) cerise sur le gateau : tout
le monde plantera son propre pied
de tomate & rapporter !

@ Présentation du compostage et quiz

Fabrication d'un composteur ou d'un
@ Iombricomposteur et personnalisation
de la création

Plantation d'un plant de tomate &
emporter & la fin de |'animation

13




CPENTION DE MOBILIERS Laissez votre trace au sein du collectif

en créant du mobilier ou des outils de

T DOUTILS D production originaux, s'inspirant de

PRODUCTION SUP 1 modéles existants ou en en créant de
nouveaux, et pour finir personnalisez

FEPME vos créations afin de les rendre
uniques. Le tout sous le regard d'un

h animateur veillant au grain et on
& I'espére, d'un beau soleil !

A Réalisation en groupe d'un plan de
construction de mobiliers en récup' ou

&L LoH ) d'outils de production

Construction en groupe des objets

R planifiés, assisté par un animateur, et
de 9 a 99 ans personncdisation

%o

s o
9 O

=t o
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Il Ul p[g()OUQQE Dt Ul !_es animaux du pgro, oi.seaux, hérissons,
FIUNE DU SAUSSIT | insectes, ont besoin d'aide pour passer

les mauvaises saisons. De la conception

& la réalisation, créez des murs en
pierres séches pour les lézards, des

* 2h15 hotels & insectes en récup’, et bien
d'autres outils suggérés par votre

sty Printemps imagination sur le chemin de la Ferme

% £» été du Sausset

Observation de la faune du parc du
Sausset

@)
O
o R
ﬁw%&w de 9a 99 ans Réalisation en groupe d'un plan de
construction d'abris ou de mangeoire

@ Construction en groupe des objets
% planifiés, assisté par un animateur.




N INVENTURE | CIPCUIT ~ Enfilez votre tenue de safari et
partez & |'aventure ! Le Parc

IUTOUR DES MARES DU départemental du Sausset regorge

BOCNOE de mares, observez les le long d'un
parcours pédestre qui saura susciter
'attention de tous les publics... et

oh donner des libellules dans le ventre.

Promenade autour des mares du parc
& printemps accompagnée d'une naturaliste
So o 6té

1111111

%.33;5’ automne

A I I B



PETTT NATURQUSTE : 1) La mare est un milieu intriguant qui

regorge de biodiversité, cette
MIRE ET SES HIBITANTS . ohabitation entre monde animal

et végétal est toujours un vrai

plaisir & découvrir, pour les petits

* oh comme pour les plus grands !

‘ Découverte de la mare et de ses
p{.}% printemps intéréts pour la biodiversité

R Ln eté Découverte des libellules : des petites
“%¢ automne bétes fantastiques !

Venez chercher les petits insectes de
la mare et identifiez-les

O
i@@%{? de 5399 ans




NOS IMIES LES NBEILLES

a0

L L

2h
printemps

été
automne

de 9a 99 ans

Les meilleures ouvriéres de la
nature font démonstration de leurs
prouesses. Un peu crdneuses, ces
travailleuses acharnées vous en
mettront plein la vue en vous
présentant leur résidence
principale. Peut-étre, si elles sont
d’humeur, aurez-vous I'honneur de
rencontrer leur reine...

@ Le cycle de vie d'une abeille

? Découverte de la maison des abeilles

Visite (facultative) des ruches de la
Ferme du Sausset et découverte des
produits de la ruche

18



DE LI} VIE SOUS NOS En apparence inerte, le sol abrite un
QEMELLES | systeme aussi complexe que

passionnant. Découvrez le au fil

d'activités sur les textures et sur le
* 2h maitre des lieux, peu social et
légérement grincheux qu'il faudra
printemps apprendre & dénicher...
ST été

i Observation et présentation des
%$ automne (f
différences entre les sols

s Réalisation du test du boudin pour

O
g‘i@@%{M de 9 a99 ans ‘ connaitre la texture du sol

N I B B R

Expérience pour faire sortir les vers de

® terre du sol, puis répartition par

espéces selon une clé d'identification
simple




Venez-nous rencontrer dans le Parc
départemental du Sausset!
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Plan d’acces a La Ferme du Sausset

pour obtenir des renseignements :
lafermedusausset@gmail.com
0775291240/06 1204 76 59




